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O figado é um 6rgao para a manutencao da saude das aves. Sdo varias as suas funcoes,
entre elas intervir na digestao, ajuda na eliminacao de toxinas e participa no metabolismo
das proteinas, gorduras e hidratos de carbono. Existem doencas que afectam
especificamente o figado, e ha outras que comegam em outro lugar do organismo mas
terminam produzindo alteracdes hepaticas. As aves com problemas neste 6rgao podem
mostrar sintomas imprecisos e gerais, que nao nos fazem pensar que o figado esta doente.

Existem sintomas séo: perda de apetite, apatia, diminuicdo do peso, debilidade, diarreia,
plumagem em maus estado, aumento de sede, aumento de producgéo de urina, etc. Quando
o dano hepéatico estd mais avangado aparece uma sintomatologia especifica que mostra
com clareza que este 6rgao esta lesionado: uratos (porcéo branca das fezes) tingidas de
verde ou amarelo, inflamagédo abdominal, acumulo de liquido no abdémen (ascites),
alteracdo na coagulacédo do sangue, hemorragias intestinais, amolecimento e sobre
crescimento do bico e das unhas, etc.

Os sintomas podem passar despercebidos até que a doenca esteja muito avancada, e é
preciso que 80% do figado esteja afectado para que comecemos a notar.

Isto faz com que seja dificil o diagndstico nas primeiras fases, momento em que sera mais
facil o seu tratamento.

As doencas que afectam o figado podemos classifica-las em infecciosas e néo infecciosas:

A) CAUSAS INFECCIOSAS

1)Hepatites bacterianas

Sao muitas as bactérias que podem produzir um dano hepatico, mas fundamentalmente
sao as bactérias intestinais (enterobacterias) as mais frequentes: E,coli, Salmonela,
Pasteurela, Pseudomonas, etc. Estes germens actuam por si sé ou agravam uma doenca ja
existente (em associagdo com uma baixa nas defesas e uma alteracao na flora digestiva).

2) Clamidiasis (Psitacosis ou Ornitosis)
A psitacosis, produzida por um micro organismo Chlamydia psittaci, é responsavel pela

maioria das hepatites bacterianas que se dao em Psitacideos. Outras espécies também
muito afectadas s&o os passeriformes.



3) Infeccdes Viricas

Existem virus que podem atacar o figado exclusivamente ou também a outros 6rgaos.
Entre eles temos: poliomavirus, adenovirus, coronavirus, reovirus, serositis virica aviar,
herpesvirus, etc. Dentro destas ultimas estdo os responsaveis da doenca de Pacheco
(afecta exclusivamente psitacideos): de evolugcao fulminante e contagio rapido, produz uma
grande mortandade de células hepéticas.

O diagnéstico de uma infeccéao virica pode resultar bastante dificil, sobretudo tendo em
conta que pode complicar-se com outras doencas que disfarcam o problema principal.

4) Protozoos

Embora os protozoos possam viver no aparelho digestivo podem passar num momento
determinado a outros 6rgaos, entre eles o figado.

As Trichomonas séo frequentes em passeriformes, columbiformes e aves rapaces; 0s
Atoxoplasmas em canarios; os Histomonas em pavdes; os Toxoplasmas em mainatas,
tentilhdes e tordos; os Sarcocistis em psitacideos, etc.

Atoxoplasmosis

Doenca causada por um parasita chamado Isospora serini. Trata-se de um coccidio com
uma histéria confusa: num principio pensou-se que os pardais podiam transmitir esta
doenca aos canarios através da picada de acaros que eram portadores 0s primeiros, mais
tarde demonstrou-se que o contagio é sé via oral e que os atoxoplasmas dos pardais nao
afectam os canarios.

Afecta principalmente jovens com a idade entre 2 a 9 meses. Os sintomas séo: ericamento
das penas, debilidade, diarreia, dificuldade respiratéria, problemas nervosos (em dois de
cada 10 passaros doentes) e morte. A mortalidade pode alcancar até 80% dos passaros
afectados.

Os passeriformes adultos sao geralmente portadores assintomaticos que podem eliminar os
parasitas nas fezes durante uma larga temporada e contagiar assim os jovens razao pelo
que nao se aconselha misturar aves adultas com jovens na mesma gaiola.

Num estudo realizado em finais dos anos oitenta em Inglaterra apontava-se a possibilidade
de que tenham sido os atoxoplasmas os responsaveis da maior parte dos casos de
verdelhdes (Carduelis chloris) afectados com <<mal seco>>.

Lesdes caracteristicas sdo um aumento no tamanho do figado (facilmente visivel como uma
mancha escura que se manifesta abaixo do esterno, na lateral direita do canario) e uns
intestinos inflamados.

Os atoxoplasmas s&o muito resistentes as condicbes ambientais e ndo sdo destruidos pela
maioria dos desinfectantes.

A atoxoplasmosis € uma doenca dificil de tratar, requerendo uma terapia prolongada. Este
problema também se observou em outros passeriformes como Pintassilgos, Don Fafes,
Melheiras, Mainatas, etc.

As aves afetadas com hemacromatoses apresentam uns sintomas tipicos: debilidade,
dificuldade respiratoria, acumulo de liquido no abdémen e aumento do tamanho do figado.



B) CAUSAS NAO INFECCIOSAS

1) Hermocromatosis

Em algumas espécies como tucanos, mainatas, aves do paraiso, touracos, estorninhos, etc.

A alimentacdo excessivamente rica em ferro pode provocar uma alteracéo do seu
metabolismo e acumulo exagerado deste mineral nas células hepaticas, provocando lesdes
irreparaveis das mesmas.

Na realidade nao se conhece a causa exacta desta doenca, possivelmente sio varios os
factores que predispde o seu aparecimento. Assim temos que em Minas Rothschild haja um
incremento de casos ao aumentar a idade; em outras espécies de mainatas suspeita-se de
uma doenca virica ou anormalidade metabdlica. Em tucanos pode existir uma predisposicao
genética, podendo morrer apds 24 horas de ter comecado a demonstrar os primeiros
sintomas.

As aves afectadas com hemacromatoses apresentam uns sintomas tipicos: debilidade,
dificuldade respirat6ria, acumulo de liquido no abdémen e aumento do tamanho do figado.

2) Lipidoses Hepatica

Também conhecida como << Figado Gordo>> é freqliente em algumas espécies de aves.
Em psitacideos as aves mais propensas sdo os Periquitos, Agapornis, Caturras, Caturras
de Peito Cinzento, e Papagaios Amazonas. Ocasionalmente vista em Diamante Mandarins,
Diamante Papagaio e Diamante Cauda Vermelha.

Trata-se de uma acumulagao excessiva de gordura no figado, transformando-se este em
amarelo. O comeco pode ser agudo, morrendo a ave sem chegar a perder peso. As causas
sao varias:

- Dietas muito energéticas, geralmente em forma de carboidratos.

- Falta de exercicio.

- Temperatura ambiente elevada.

- Dieta pobre em certas vitaminas (biotina, colina) e aminoacidos (metionina).

- Alteracao no funcionamento da glandula tiréide.

- Administragdo de hormonas.

- Presenca de micotoxinas na dieta.

Para o seu tratamento aconselha-se o uso de dietas pouco energéticas suplementadas com
vitaminas (colina, acido folio, Vit. E e Vit B12) e aminoacidos (metionina).

A alimentacao rica em ferro € uma das causas que favorece o aparecimento da
hemocromatoses em mainatas.

3) Toxinas

Existem substancias que podem produzir lesées hepaticas: metais pesados (chumbo,
cobre); medicamentos (dimetridazol); inseticidas, etc.

Também existem plantas que sao nocivas ao figado: adelfa, cicuta, sementes de algodao;
toxinas de certas algas verdes-azuladas, etc.

O excesso de vitaminas (hipervitaminose) pode interferir com o normal funcionamento
deste 6rgao.

O grau de intoxicacdo vem determinado pela quantidade de toxina ingerida, o estado
nutricional da ave, doencas concomitantes, etc.



4) Aflotoxicoses

Trata-se de uma doenca produzida por uma substancia téxica chamada aflotoxima
(produzida por certas espécies de fungos que podem crescer sobre os alimentos).

As aflotoxinas podem produzir-se em condi¢des de calor, obscuridade, e humidade, pelo
que a refrigeracao das sementes pode prevenir 0 aparecimento destas substancias.

Além de ser nocivo ao figado pode produzir cancro, resultando portanto no maximo
interesse a sua deteccao na comida.

O diagnéstico desta doenca pode resultar dificil dada a grande quantidade de sintomas que
podem aparecer e a complicacao por infecgdes secundarias que escondem o problema
principal. Por isso recomendo sempre que quando um avicultor comece a notar problemas
com as suas aves apds a administracao de um novo lote de comida o retire de imediato e o
substitua por alimentos de origem diferente.

PROTETORES HEPATICOS

O figado é um 6rgao bastante delicado, existindo por desgraca poucos medicamentos para
favorecer a sua recuperacgao. Os protectores hepaticos devem estar compostos por
substéancias tais como colina, biotina, vitamina B12, sorbitol, metionina, etc. Nao obstante
novos produtos se estejam ensaiando nas aves para comprovar a sua utilidade no
tratamento de doencas hepaticas.

O excesso de vitaminas (hipervitaminoses) pode interferir com o normal funcionamento
deste 6rgao.

O grau de intoxicacdo vem determinado pela quantidade de toxina ingerida, o estado
nutricional da ave, doencas concomitantes, etc.
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